
GUÍA PARA ESCRIBIR UN RESUMEN

Un resumen es un texto expositivo breve, en el que se identifican y organizan las ideas 
principales de cualquier tipo de texto (libros, artículos, capítulos de una publicación, películas, 
obras de teatro, etc.), sin hacer una valoración crítica de éste. Durante el proceso de 
elaboración de un resumen se desarrollan habilidades de lectura, escritura y síntesis. Al 
inicio de los artículos académicos encontrará resúmenes (por lo general, en varios idiomas), 
también, se suelen pedir a quienes apliquen a una convocatoria para publicar un texto o sus 
profesores pueden solicitar uno antes de la entrega de un proyecto, como parte de la etapa 
de planeación. 

Este ejercicio académico permite al estudiante demostrar que ha leído y comprendido y, sobre 
todo, que es capaz de seleccionar un tema, unas ideas y un vocabulario principal. El resumen 
es el medio por el que usted identifica y sintetiza las ideas más importantes de una lectura.
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